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Voorwoord

In dit tweede jaarverslag van onze jonge Stichting kunnen we terugkijken op een bewogen
jaar dat voor een groot deel in het teken stond van de transitie van de WMO (gemeente)
naar de nieuwe organisatie Wijkracht Hengelo.

Dit jaarverslag biedt een overzicht van onze activiteiten, financiéle situatie en ons
perspectief voor de (nabije) toekomst. Het is een weerspiegeling van ons voortdurende
streven naar transparantie en verantwoording. In het vervolg van dit verslag zal duidelijk
worden dat 2024 voornamelijk in het teken heeft gestaan van onderhandelingen over het
voortbestaan van onze dagbesteding.

Zoals inmiddels uit verschillende kanalen duidelijk is geworden zal de gemeente Hengelo
de basisondersteuning per 2025 anders gaan vormgeven. Vanaf 1 januari 2025 gaat de
nieuwe organisatie Wijkracht Hengelo de basisondersteuning in Hengelo organiseren. Dit
betekent dat inwoners van Hengelo niet meer naar het WMO loket van de gemeente gaan
met vragen over ouder worden, dementie, opvoeden en opgroeien, schulden, dak- en
thuisloosheid, fysieke hulpmiddelen, armoede en andere vragen. Deze begeleiding en
dagbesteding gaat vanaf het nieuwe jaar via Wijkracht Hengelo. De hulp wordt zo
dichterbij de inwoners in de wijk georganiseerd. 2025 is een jaar van overgang waarin een
soepele overstap mogelijk moet worden gemaakt. (Bron: wijkrachthengelo.nl)

In het bestuursverslag zetten we uiteen wat voor impact deze transitie voor ESTHIA heeft.
Met vriendelijke groet,

Esther Groothuis en Cynthia Martina
Directeuren-Bestuurders, Stichting ESTHIA

Bestuursverslag

De grootste verandering van het anders vormgeven van de basisondersteuning is dat
Hengelo van de huidige circa 300 gecontracteerde zorgaanbieders teruggaat naar een
samenwerkingsverband van 7 zorg- en welzijnsorganisaties genaamd Wijkracht Hengelo.
Wijkracht Hengelo bestaat uit de volgende zorgorganisaties: Wijkracht, Aveleijn,
Carintreggeland, Humanitas Onder Dak, Mediant, RIBW Overijssel en Tactus. Deze zeven
partijen bepalen welke vorm van hulp nodig is. Gevolg: zo'n 20 procent van de Hengeloérs
met een zorgindicatie zal van zorginstantie moeten wisselen. Deze zeven partijen kunnen
op hun beurt wel weer specialistische hulp bij andere partijen afnemen. In de praktijk zal
de zorg in Hengelo dus nog altijd door beduidend meer dan die zeven hoofdaannemers
verleend blijven worden. (Bron: 1twente.nl)



Wat betekent dit nu voor ESTHIA. We hebben gesprekken gevoerd met verschillende
relevante partijen om te onderzoeken of wij in de een of andere vorm konden aansluiten
als onderdeel van de nieuwe basisondersteuning. Met name de gesprekken met
Carintreggeland klonken veelbelovend omdat ESTHIA met haar mooie locatie, haar ervaren
personeel en haar kennis en ervaring met een bijzondere doelgroep (senioren met een
specifieke hulpvraag), perfect aansluit op het zorgaanbod van Cartintreggeland.
Carintreggeland zag in ons een potentieel waardevolle aanvulling op hun huidige aanbod
aan dagbestedingslocaties.

Het grootste deel van 2024 was een heel spannende tijd voor ons als directie, voor onze
medewerkers en niet in de laatste plaats voor onze cliénten. Wanneer we geen onderdak
zouden vinden bij Wijkracht Hengelo, zou ESTHIA haar deuren per 2026 moeten sluiten met
als gevolg grote spanning, onzekerheid en verdriet voor medewerkers en cliénten, waarbij
die laatsten van dagbesteding hadden moeten wisselen.

In oktober 2024 zijn we met Carintreggeland een volledige overname overeengekomen.
Vanaf dat moment stond alles binnen ESTHIA in het teken van de overname.

Omdat het grootste deel van het jaar in het teken stond van een eventuele overname of
mogelijk onderaannemerschap, hebben we onze toekomstplannen even in de ijskast gezet.
We hebben ons geconcentreerd op de gesprekken met Carintreggeland en op het
aanleveren van de door hen gewenste documenten.

Voor ons als directie heeft altijd het belang en het welzijn van onze cliénten centraal
gestaan. Daarom hebben wij ook veel tijd besteed aan het informeren van zowel cliénten
als mantelzorgers. Vanuit de gemeente hebben wij de toezegging gekregen dat alle
cliénten die d.m.v. een WMO- indicatie of met een PGB bij ESTHIA deelnemen, ook bij
ESTHIA mogen blijven.

Duidelijkheid en rust bieden had tijdens de overgang van TriviumMeulenbeltZorg naar
ESTHIA de hoogste prioriteit en dat heeft het weer, nu we overgaan van ESTHIA naar
Carintreggeland.

Opleidingen: In 2024 hebben 2 medewerkers een opleiding/cursus gevolgd. ESTHIA heeft nu
een gekwalificeerd medewerker BHV en een gekwalificeerde preventiemedewerker.

Clientenaantallen: De oorzaak is niet duidelijk, maar de aanwas van nieuwe cliénten is in
de loop van 2024 gestagneerd. Daarbij heeft onze dagbesteding te maken gehad met een
daling van het aantal cliénten door opname en/of overlijden. Wij hebben er vertrouwen in
dat wanneer de aanmelding van cliénten voor dagbesteding in 2025 door Wijkracht Hengelo
wordt verzorgd, cliénten ook weer de weg naar ESTHIA zullen vinden.

Activiteiten

Alle activiteiten die ESTHIA aanbiedt zijn voor deelnemers met een indicatie WMO (87%) en
voor deelnemers met een PGB (13%). In 2023 hebben we, om aan de behoefte van
buurtbewoners tegemoet te komen, 1 middag ingericht met een activiteit waar
buurtbewoners zonder indicatie aan mee kunnen doen.



Bij deze hobbymiddag nemen buurtbewoners hun eigen hobbymaterialen mee of spelen ze
spellen die bij ESTHIA voorhanden zijn.

Wanneer we de balans opmaken van de animo van buurtbewoners voor de hobbymiddag,
dan hebben we kunnen constateren dat slechts 3 buurtbewoners de weg naar onze
dagbesteding hebben gevonden. Twee van hen waren al bij ons bekend van voor de
Coronaperiode (toen de dagbesteding volledig voorliggend was) en één dame is afgekomen
op onze advertentie in de weekkrant.

Wat betreft de andere activiteiten die ESTHIA aanbiedt, hierbij gaan we in eerste instantie
uit van de wensen en mogelijkheden van onze cliénten. Ons activiteitenteam is altijd bezig
om een afwisselend en uitdagend activiteitenaanbod samen te stellen met aandacht voor
iedere individuele cliént.

Samenvatting

Het afgelopen jaar is kort samengevat een van twee tussenjaren gebleken. 2022 van TMZ
naar zelfstandigheid met ESTHIA, 2023 en 2024 in volledige zelfstandigheid en 2025 van
ESTHIA naar Carintreggeland. Beide overgangen zijn -hoewel niet volledig uit vrije wil-
bewust en met volle overtuiging aangegaan. Wij zijn trots op wat we met elkaar hebben
bereikt.

Organisatie

Stichting ESTHIA

KVK nummer: 85451789

AGB-code: 98106388

De stichting heeft geen ANBI-status

(post)adres: Bevrijderslaantje 6
7551KT Hengelo

e-mail: info@esthia.nl

Tel.nr: 06 175 88 706

ESTHIA heeft een 3-koppig bestuur bestaande uit:

Voorzitter: Mevr. C. Martina
Penningmeester: Mevr. E. Hulsbeek
Secretaris: Mevr. S. Tielenburg

Het bestuur is aangetreden op 01-11-2022 en heeft geen maximale bestuurstermijn.

De stichting heeft in totaal 4 werknemers in dienst en er zijn 15 vrijwilligers betrokken bij
de verschillende activiteiten.



Jaarrekening Stichting ESTHIA 2024

ESTHIA

dagbesteding voor senioren

Balans per 31-12-2024

Activa I Passiva

Vaste Activa € 0 I Eigen vermogen |€| 1.553,24
Vlottende Activa |€ 39.703,27 I Schulden €| 24.192,70
Totaal Activa € 39.703,27 I Totaal Passiva €| 25.745,94

Winst- en verliesrekening over 2024

Omzet
Netto omzet € 302.558,53
Kosten
Inkopen € 25.174,31
Bedrijfskosten € 246.233,48
Totaal Kosten € 271.407,79

Resultaat € 31.150,74




Toelichting jaarrekening

ESTHIA heeft als stichting geen winstoogmerk. Ook dit jaar hebben we met een positief
resultaat kunnen afsluiten.

We hebben de door onze AA accountant geaccordeerde productieverantwoording
aangeleverd bij de gemeente Hengelo.

Ook hebben we 2 medewerkers kunnen opleiden zodat ESTHIA nu beschikt over alle
vereiste kwalificaties.

We hebben ervaren dat het best lastig is om een gezonde balans te houden in onze
inkomsten en uitgaven. Waar ons uitgavenpatroon nu redelijk stabiel is, daar zijn we wat
inkomsten betreft bijna volledig afhankelijk van de gelden die binnenkomen via de WMO of
de PGB’s. Wanneer er dan cliénten wegvallen en er geen nieuwe cliénten voor terugkomen,
dan heeft dat een behoorlijke impact op ons budget en dat is soms best wel spannend.

We hebben de afgelopen jaren telkens wanneer er wat ruimte was wat geld opzij gelegd,
om zo in 2025 de hoognodige nieuwe meubels te kunnen aanschaffen.

Vooruitblik

Onze blik is voor 2025 volledig gericht op de overname van ESTHIA door Carintreggeland.
De exacte overgangsdatum is tijdens het schrijven van dit document nog niet bekend, maar
alle radertjes draaien op volle toeren om ook deze transitie voor alle partijen zo
vlekkeloos mogelijk te laten verlopen.

Wij kunnen niet genoeg benadrukken hoe veel geluk wij hebben gehad en hoe gelukkig wij
zijn dat wij als dagbesteding en met personeel, vrijwilligers en cliénten op onze bekende
locatie verder kunnen. Vanzelfsprekend niet meer als een zelfstandige organisatie, maar
straks onder een heel mooie grijs-blauwe paraplu.



